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Tradisyunal na laro ng Chuseok kasama ang buong pamilya

Pagkatapos ng mahabang mainit na tag—araw, taglagas na mararamdaman mo ang lamig.
Ngayong taon, mayroong Chuseok, ang moon's holiday, na nagdiriwang ng pinakamalaking
full moon ng taon sa Setyembre. Chuseok, na ibinahagi upang ipagdiwang ang isang
masaganang ani sa panaohon ng pag—aani! Sana ay makagawa ka ng songpyeon kasama
ng iyong pamilya, masiyahan sa mga tradisyonal na laro, at magkaroon ng masayang

Chuseok.
”ﬁ.v. \
Ano ba ang Chuseok? Paggawa ng Songpyeone ’b & ¢

Ang Chuseok ay buwan ng Agosto 15 ng

kalendaryong lunar, na tinatawag ding 'Hangawi." * Mga sangkap: harina ng bigas. maligamgam na tubig, asin,
sesame oil, steamer
2|0 Tag|agas "Chu" e Soy: Mga sangkap na gusto mong kainin, tulad ng beans,
) ’ chestnuts, sesome seeds, honey, asukal, atbp. (gilingin
Gabi. "Seok" para maging tamang sukat)
1.llagay ang rice powder at maligomgam na tubig sa isang
Kung bibigyang-kahulugan mo ang mga character na mangkok para makagawa ng masa
Tsino kung ano sila, nangangahulugan ito na ang 2. K}Jnin ang tamang dami ng masa at hatiin ito sa maliliit na
X - piraso
buwan ng taglagas ay ang pinakamagandang gabi. 3.Gumawa ng circular groove sa gitna at idagdag ang
Bilang karagdagan, ang taglagas ay isang panahon inihandang filling
kung saan ang mga butil at prutas na na-ani mula 4. Fukson ang masa nang malinis upang hindi lumabas ang
. . . . aman
tagsibol hanggang tag-araw ay hinog at inaani, at ang 5. Magandang gumawa ng medyo half-moon na hugis, bilog na
mga ninuno ay nagdiwang ng ani sa taong iyon sa hugis, hugis puso, atbp
pamamagitan ng paggawa ng mga rice cake at inumin. 6. n'\';:g‘:g’ ang songpyeon sa steamer at steam ito ng 20-25
Bakit hindi mo gawin at kainin ang Osun Songpyeon 7.Lagyon ng sesome oil ang natapos na songpyeon at
kasama ng iyong mga anak nang may pasasalamat? palamigin ito sandali, at i—enjoy ito kasama ng iyong
pamilya
Mga tradisyonal na laro ng Chuseok e isang jegi kick L ¥
a —Isang laro kung saan ang isang barya ay nakabalot saisang tela at
&) \” tinatalian ng sinulid, at pagkatapos ay nanalo ang taong nagtataas
° isang laro ng yut Yy A hangga't maaari nang hindi nahuhulog ang nokaunat na tela sailoang
Tt hibla.
—isang laro kung saan nilalaro ang apat na yut at - Maraming paraan sa paglalaro, tulad ng pagharap saisa'tisa at
horse board pagsisipa sa kanang paa at kaliwang paa ng salit—salit.
- Isang laro ng gumagalaw na mga kabayo batay _ o Q BauE
samga resultang 'do’, 'dog’, ‘girl’, 'yut’, at ‘mo’ * Gagawa ng jegi gamit ang * s
na itinapon sa labas ng yut saisang plastic bag E

% Gagawa ng magandang yut gamit :f/" e Bukod pa riyan, marami pang ibang laro tulad ng Tuho

ang tissue paper at colored paper XK / play, Neolttwigi, ssireum, Sabangchigi, at spinning tops!
— larong Tooho kung saan mananalo ka kung /"\ !‘
. - : PR maglagay ka ng maraming arrow sa garapon «
e isang slapstick game Sas Y
S ‘e ',‘

. A ) ’ — Isang sport kung saan ang dalawang manlalaro na

Isang laro kung saan naglalagay ka ng isang tinuping papel sa sahig, a LY tb A (el kukuh
na isang patag na bagay sa magkabilang gilid, at i—flip ito sa Lot akasuot hg .SO os_ 5050 0.0 0. 9/ ay - Q
pamamagitan ng paghampas dito ng isa pang tinuping papel ng satbas ng isa at itumba ang isa gamit ang kanilang

mga kamay, binti, baywang, teknik, atbp

Isang sport kung saan ang dalawong manlalaro na ’
nakasuot ng satbas sa sandboard (banig) ay kukuha ng '."W

satbas ng isa at itumba ang isa gamit ang kanilang mga
kamay, binti, baywang, teknik, atbp

%Gumagamit ng may kulay na papel
para gumawa ng mga makukulay na
tradisyunal na tinuping papel.
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